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Aufbau eines Palliativbereichs (Langzeitpflege)

2016 - 2018 - Konzeption, Praxisanleitung, Umsetzung im Wohnbereich

- Palliative-Care-Standards, Symptomkontrolle und Angehdrigenarbeit strukturiert eingefiihrt
- Schulung des Teams, Aufbau von Dokumentations- und Rucksprachewegen

Fortbildungskonzepte flur Pflegeteams

seit 2023 - Autor und Referent

- Drei ausgearbeitete Konzepte: Notfallsituationen, Schmerzmanagement, Delegation und
Rechtssicherheit

- Aufbau als Inhouse-Format mit Fallarbeit, Skills-Anteil und Evaluation

Pflegeberatung nach 8§ 37 Abs. 3 SGB Xl

03/2024 - 06/2025 - Mitgriinder und freiberufliche Pflegefachkraft (D&D HomeCare)

- Uber 128 Beratungseinsatze im hauslichen Umfeld, inklusive Dokumentation und Empfehlungen
- Aufbau von Prozessen, Terminlogistik und Qualitatssicherung

B.E.S.T.E. - Klinisches Denken bei atypischen Akutverdnderungen

seit 2025 - Konzeptentwicklung, Publikation, Buchprojekt

- Pflegepéadagogisches Lehr- und Praxiskonzept mit Curriculum-Crosswalk fiir Pflegeschulen
- Registrierte Projektdokumentation tiber OSF, Buchprojekt in Entwicklung

ADHS-Befragung und FokusKompass

seit 2026 - Studienleitung (nicht-interventionelle Online-Befragung)

- Anonyme Onlinebefragung zu Alltagsstrategien, registriert iber OSF

- Ableitung einer Anwendungsidee (FokusKompass) aus den Befragungsergebnissen

Allwardt-Modell V3.1: PA-Governance, Standing Orders und CTOP

seit 2025 - Konzeptentwicklung, Review-/Pilotreife 2026

- Strukturmodell fiir arztlich verantwortete PA-Delegation: Standing Orders, SOP-Lifecycle,
Kompetenzfreigabe P1-P4

- CTOP-Eskalationslogik (Clinical Take-Over Points) plus Audit- und Dokumentationsnachweise
- Curriculum- und Onboarding-Pfad, druckbares Handout als Arbeitsgrundlage

PA-Teampraxis: Rollen- und Ablaufmodell fir Praxis und Klinik

seit 2026 - Konzeptentwicklung

- Szenarienbasierte Ablaufmodelle fiir Aufnahme, Diagnostikvorbereitung und Ubergabe
- SBAR-gestitzte Kommunikation mit definierten Riicksprachepunkten

Digitale Methodenkompetenz und angewandte KI-Entwicklung

seit 2025 - Eigenentwicklung

- Aufbau dieser Website inklusive CV-Chatbot und automatisch erzeugter Bewerbungsunterlagen
- Werkzeuge zur Qualitétssicherung von Inhalten, Prifsummen und Barrierefreiheit
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